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5 \ \\ Tré tir mam non sang 16p 1 1a mot budc chuyén 16n. Nhiéu tré s& bd ngd va c6 thé gip
s .}_f khéng it kho khian luc méi vao 16p 1, khi dang quen duoc chiam soc, vui choi phai chuyén

" - \ , . , . n n . , X n ~ K v ga ,
\ sang mOi truong mai, voi hoat dong hoc tap la chinh, ngdi mét cho, viét bai, lam toan

trong thoi gian dai. Vi vy, viéc chuan bi tam thé cho hoc sinh vao 16p 1 rat can thiét.

‘I'" T {J’: Nhiing bé d dugc hoc trude chuong trinh 16p 1 thuong thoi gian dau bé rat ty tin vi céi
—; o | ¥ gi cling d4 biét, dd hoc nhung Vi su tu tin thai qua nay bé dé chénh mang nén cudi hoc ky lai m
WA bi tut lai phia sau. Nhung nguoc lai, voi nhirng bé vao 16p 1 "nhu to gidy trang", chua hé biét L
gi vé quy trinh hay nhitng k¥ nang can thiét thi ca gi4o vién va hoc sinh déu rat vat va. ‘

Do vay, dé con chuan bi vao 16p 1, nhat 14 trong tinh hinh dich bénh, c4c con c6 thé hoc

tap truc tuyén trong thoi gian dai nén phu huynh can trang bi nhitng k§ ning can thiét, chuan

.j tam 1y cho con, khéng can thiét phai cho bé hoc trudc chuong trinh. Lira 16p 1 nam toi sﬁ_} ’

o

hoc theo chuong trinh mdi Quy Phu huynh can tim hiéu vé chuong trinh hoc. Mdi khi c6* \ 1

-
-

o,

thoi gian nén chia sé, noi chuyén véi con vé viée di hoc sap tdi dé con khdng bi sbc khi

chuyén tiép sang hoc & moi trudng mai.
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ay con nhirng ki niing can thiét

a- k .-_
\ \ _ N\, #Dautién la k¥ ning hoc tap, vi du nhu day con biét ling nghe, tap trung, lam theo huéng dan, t‘—

e
o/, # \lam viéc nhom.. .Nhitng k¥ nang nay sé nhanh chong gidp cac con thich nghi dugc véi moi
g Ky g

=" truong hoc tap ¢ bac Tiéu hoc.

Wl A
| " W - Nhicu bac cha me quan niém s& dé con phat trién tu nhién. Phat trién ty nhién & day la chling
S g l! ¥ ta ton trong, hd tro su phat trién cta con. Chang han nhu dén giai doan cac con td mo vé chir m
k) viét, s6 hoc hay mot mon nghé thuat ndo dé ching ta nén hd trg, tao diéu kién cho con tim |
hiéu, hoc hoi. Piéu ndy khéac han 1a dé con 1am moi thir theo y thich: Thich an thi an, thich ngu

gid nao thi ngy, thich 1am gi thi 1am.... Biéu nay s& khién con gip khd khin khi di vao quy cil,

con sé& thay minh khdng bat kip véi ban bé.

&

= . Phu huynh nén xay dung céc thoi quen hoc tap tot, rén mot s6 k¥ ning giao tiép cho tré voi

o,

d6 nha nhan, khong cau gat. Cu thé, c6 thé yéu cau tré tu chuan bi d6 ding di hoc, tu ngodi va
ban hoc dung tu thé, tu trang tri goc hoc tap, viét cac nét co ban, viét tén minh... Nén huéng di
- tré biét lang nghe, biét xép hang chd dén lugt minh, biét tu 1am vé sinh ca nhan... Néu c6 diéu

kién, nén cho tré dén trudng choi hodc tham quan, gidi thiéu cho tré vé ngdi trudng tré sap hoc... il



\\* Cha me can chuan bi nhirng gi khi tré vao lop 17?

\ Ve mdt tam ly

Giup tré yéu thich viéc hoc

- Cha me can tao sy ham thich duoc hoc, thich duoc ngdi vao ban hoc cho con.

-"*,

Tam ly tré con lGc ndo ciing thich nhitng diéu mdi mé. Cé thé cho tré xem qua tap(\

sach, dung cu hoc tdp méi, chuan bi goc hoc tap cung véi phuong tién hoc ... diéu :

‘g

nay s& gilp tré phan khoi va hdo hic chd dén ngay dugc hoc. Cha me cé thé Chbi

con tu chuan bj goc hoc tap tai nha. Vi du nhu: cho con lwa chon ban hoc tii sacR

theo s thich lGc d6 con sé thay thich khi ngdi vao ban hoc va chiam chit cho agc,

— -"'-l-.l"L

hoc tap ctia minh. N\ T

Cha me ciing ¢d thé ké nhirng cau chuyén vé hoat déng hoc tap khién tré td mo, cho

tré nhin thay dugc hinh anh cac hoat déng cua truong.



\ \ _ N\, # - Con duoc hoc nhiéu mén tha vi dé thuc hién udc mo sau ndy ctua minh.

N ——
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\ San sang cung tré vugt qua nhitng cang thang.

4 - Khong nén dung nhiing 161 hu doa, 101 ndi khong tich cuc tac dong Ién tré¢ thay vao
N/ | W d6 hdy cling tré rén luyén dé sin sang tam thé cho viéc vuot qua cac ap luc trong moi
Y "= truong moi. (\l
_ v - Cha me nén danh thi gian cho tré tim hiéu kham phéa v& cac mon ning khiéu cia - |
C-L_ tré hoac cung tré thuc hanh cac thoi quen lanh manh nhu di dao, hit tho séu, tu vé sinh{
| ca nhan, chu dong lam quen véi cac ban mi. |

. - Khéng so sanh tré vai cac ban khac hoac vai anh chi trong gia dinh.

-'-“_

el - Nén chia sé voi tré nhitng ki niém vui cia minh ngay dau tién hoc tap d¢ tré g0\ g
i duoc su dong cam va tu tin hoa minh vao moi truong maoi.

!v-‘t



’;2* Piéu gi4o vién can phu huynh hd tro:

Phy huynh khong nén “mang co giéo va nha truong ra lam... éng ke” dé doa tré.

v NE A Nhiéu phu huynh thuong ¢6 thoi quen mang gido vién ra dé “tran ap tinh than” tré
| “--_ [

\ |J| N theo kidu “néu con khong ngoan ba/me sé mach cd gido” ... Nhitng cAu ndi nay
——— i : E.

twong nhw VO hai nhung lai tac dong rat lon dén tam Iy cia tré. VO tinh sé lam cho m

tré so hoc tap, so thd‘y c0. Hoc sinh lop 1 rat thich dwoc khen. Phu huynh chi cdn

thay doi theo hudng tich cuc nhir: con ngoan thi me sé chup hinh giri cho ¢ gido dé -

cO thuong, cd khen... thi tré sé cam thay hdo hirng, thich thl duwoc hoc tdp. Ngoai ra,

¢ khich 1¢ tré ham thich hoc tdp, yéu I6p, yéu triong, phu huynh nén thuong Xuyen, »

trd chuyén véi con, ban be, thay cd theo hudng déng vién, khuyén khich. 7\ g



Phu huynh hoc sinh Iép 1 lubn mong muén dwoc hoc cung con. Diéu nay |a rit cin thiét

N\

\ 3 hiku ich. Tuy nhién, dé cO sw thong nhdt trong phwong phap giao duc, phu huynh nén cé

\su’ trao doéi, chia sé vdi gido vién chii nhiém

O buodi hoc dau tién, phu huynh cho con ding cd mit dung gio dé tao tam Iy an toan, khong

ll. QP w_ bi boroi & con. Tuan hoc dau tién 1a tuan gido vién rén nén nép cho cac con. Thoi gian nay nha

A .

truong rat can phu huynh hd tro thiét 1ap thoi quen né nép cho tré nhu day tré chao hoi, ngoi

vao ban hoc dung giod, chuan bi day du tap vo, d6 ding hoc tap...

Phy huynh khéng nén nong voi, sét rudt va ky vong qua nhiéu vao con nhung ciing ding

giao phd hoan toan con cho thay ¢ gido. Sau 2 thang hoc, cdc em méi chi hoc duge mot sb

am. Phu huynh khéng nén so sanh con véi ban bé, s& khién con lo sg dén truong, s di hoc.
e .)wm s6 trong giai doan nay khong phai 1a thuéc do danh gia tré ma cha me can nhin Maa‘“.,_____‘ﬁlL

nhitng c¢6 gang, nhimg diéu ma tré hoc duoc mdi ngay. Véi hoc sinh 16p 1, cdc em dang tror‘ﬁ‘ N

giai doan rén nén nép, rén nhan cach. Vi vy, dé dong hanh cung con, mdi ngay cha me hay

rén cho con su tu tin ngdi vao ban hoc, tu tin di hoc, ham thich duwoc khdam pha bang nhiing

cau chuyén dep vé truong 16p, thay co”.
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\\ ,r MOi ngay, di ban biu thé ndo phu huynh ciing nén danh khoang 20 - 30 phit dé
' \,  hinh thanh cho con thoi quen ngdi vao ban hoc, on lai bai cii va kiém tra trude bai

m&i. Phu huynh c6 thé hoc cling con bang cach khuyén khich con viét ra chi, am,

\ E “ van, tir ngit, tap noi thanh cau cd tir nglt ma con da hoc. Piéu nay vira gidp tré 6n lai
>

. & Dbai, vira ho tro tré trong viéc phat trién ngdn ngit, tw duy... Ngoai ra, phu huynh

k) cling nén day con cach phan biét nhitng cudn sach co ban nhu sach toan, tiéng Viét. N

O \lrs

\ Picu can nhat 1a phu huynh trang bi k§ ning séng cho con. Mai trudong tiéu hoc ‘ “

khac vdi mam non, d6 1a tré phai c6 kha niang tu 1ap, biét tu phuc vu ban than. Vi

~ .Véty, phu huynh can c6 su phoi hop chit ché véi gido vién chu nhiém; yén tam giaoy ,

f

con cho nha truong.
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> Nhirng thoi quen can rén cho tré truée khi vao hoc.

| -. —
C j 7\ Tap cho tré s& ngdi ngay ngan va hoc (viét, v&, td mau, l1am tinh) trong vong 20
| hit.
". x,
~ J - Tap cho tré s& ngdi tap trung choi (xép hinh, rap lego ...) ma khong di chuyén chd. )
~— E.
/N7

- Tré biét thua guri 18 phép véi ngudi 16n, chd doi ngudi khac néi, biét lang nghe.

C s - Huong dan tré tu phuc vu ban than khi an uong, ngu, di vé sinh, giir gin do dac ca

Tap cho tré thuc hién duoc theo nhitng nguyén tic don gian hodc theo thoi khé

i <  biéu.
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